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Medicamentos anticoagulantes que deben 
evitarse antes de la cirugía 
Ciertos medicamentos cumplen la función de diluir la sangre. Dado que evitan la coagulación, es 
posible que usted deba dejar de tomarlos antes de la cirugía. 
 
Precauciones 

Si usted toma aspirina, un medicamento antiplaquetario o anticoagulante, no suspenda este 
medicamento hasta que hable con su médico/a o cardiólogo/a (especialista en el corazón) 
que se lo recetó. Si no puede comunicarse con su médico/a, hable con su equipo quirúrgico de 
MD Anderson. También puede hablar con un enfermero/a del PeriOperative Evaluation and 
Management Center (Centro de Evaluación y Tratamiento Perioperatorios) llamando al  
713-792-6133.  

No deje de tomar este medicamento sin la supervisión de su médico/a. Suspender este 
medicamento por su propia cuenta puede ser peligroso. 
 
Informe a su médico/a sobre todos los medicamentos que esté tomando o haya tomado 
recientemente. Incluya medicamentos con receta, medicamentos de venta libre, suplementos 
nutricionales, vitaminas, minerales y productos a base de hierbas, incluso si no aparecen a 
continuación. Su médico/a o enfermero/a le dirá qué medicamentos deberá evitar. 
 

A continuación se indican algunos de los medicamentos que afectan la coagulación sanguínea. 

Medicamentos antiplaquetarios 

• Clopidogrel (Plavix®) 
• Cilostazol (Pletal®) 
• Dipyridamole (Persantine®, Aggrenox®) 
• Prasugrel (Effient®) 
• Ticagrelor (Brilinta®) 
• Ticlopidine (Ticlid®) 
• Vorapaxar (Zontivity®) 

Medicamentos anticoagulantes inyectables 

• Dalteparin (Fragmin®) 
• Enoxaparin (Lovenox®) 
• Fondaparinux (Arixtra®) 
• Tinzaparin (Innohep®) 
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Medicamentos anticoagulantes 

• Apixaban (Eliquis®) 
• Dabigatran Etexilate (Pradaxa®) 
• Edoxaban (Savaysa®) 
• Lepirudin (Refludan®) 
• Rivaroxaban (Xarelto®) 
• Warfarin (Coumadin®) 
 
Medicamentos de venta libre y productos a base de hierbas 

• Aspirina 
• Ephedra/Ma Huang® 
• Aceite de pescado 
• Ginseng 
• Glucosamina/condroitina 
• Ajo 
• Gingko biloba 
• Ibuprofen (Motrin®, Advil®, Nuprin®) 
• Naproxen (Anaprox®, Aleve®, Naprosyn®) 
• Hierba de San Juan (St. John’s Wort) 
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