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手术前应该避免使用的血液稀释剂 

某些药物会使血液稀释。由于这些药物会防止血液凝结，您在手术前可能需要停用这些药物。 

 

注意事项 

如果您正在使用阿司匹林、抗血小板药物或血液稀释剂，在征求开药医生或心脏科医生

的意见之前，不要停止用药。如果您无法与医生取得联系，请与 MD Anderson 的手术团

队沟通。您也可以致电 PeriOperative Evaluation and Management Center（手术评估与

管理中心） 的护士，电话 713-792-6133。 

在没有医生监控的情况下，不要停药。自行停药可能会给您带来危险。 

 
请告诉医生您近期正在或已经服用的所有药物。包括处方药、非处方药、营养补品、维他命、矿物质补充剂和草药
产品，即使不属于下列内容也要告诉医生。您的医生或护士会告诉您应该避免哪些药物。 

 

以下列出的仅是可以影响血液凝结的药物的一部分。 

抗血小板制剂 

 Clopidogrel (Plavix
®
) 

 Cilostazol (Pletal®) 

 Dipyridamole (Persantine
®
, Aggrenox

®
) 

 Prasugrel (Effient®) 

 Ticagrelor (Brilinta
®
) 

 Ticlopidine (Ticlid
®
) 

注射用血液稀释剂 

 Dalteparin (Fragmin
®
) 

 Enoxaparin (Lovenox
®

) 

 Fondaparinux (Arixtra
®

) 

 Tinzaparin (Innohep
®
) 

 

抗凝剂 

 Apixaban (Eliquis®) 

 Dabigatran Etexilate (Pradaxa®) 

 Edoxaban (Savaysa
®
) 

 Lepirudin (Refludan
®
) 
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 Rivaroxaban (Xarelto®) 

 Warfarin (Coumadin®) 

 

非处方药和草药产品 

 Aspirin 

 Ephedra/Ma Huang
®
 

 鱼油 

 人参 

 骨胶原/软骨素 

 大蒜 

 银杏 

 Ibuprofen (Motrin
®
, Advil

®
,  Nuprin

®
) 

 Naproxen (Anaprox
® 

,  Aleve
® 

, Naprosyn
®
) 

 圣约翰草 

 


